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Ce dispositif permet de stimuler la croissance de la machoire

inférieure.

PREPARATION ET POSE DE L'APPAREIL

Un ressort est fixé au niveau des molaires supérieures jusque l'arc inférieur, pour

une durée de 6 mois environ.
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L'appareil peut occasionner une
géne les premiers jours, et une
sensibilité lors de la mastication.

Il est recommandé de prendre

des antalgiques pour diminuer
I'inconfort du début de traitement.
Une courte période d'adaptation de
3-4 jours est néanmoins nécessaire.
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Comme tout appareil fixe, il
formellement interdit de manger tout
ce qui colle, tels que les bonbons,
chewing-gums, nougats, carambars,
caramels et sucettes. En effet cela
pourrait déformer et/ou décoller les
attaches collées et/ou bagues.

Tu dois laisser aller ta machoire du bas
vers l'avant, et éviter les mouvements de
forcage vers les c6tés, qui risqueraient
de casser le dispositif.

CONSIGNES

Tu dois te brosser les dents et les gencives de facon méticuleuse, minimum
matin et soir. Tu es invité a utiliser la brossette afin de nettoyer les endroits

inaccessibles avec la brosse a dent.

'S GESTION BLESSURES/CASSES

En cas de blessure, tu peux mettre de la cire orthodontique au niveau

des bagues et attaches collées.

Si les ressorts venaient a se déboiter, il est possible de les remettre en place
soi-méme, en ouvrant tres grand la bouche.

Si I'appareil venait a se desceller suite a des consignes non respectées, il faut
contacter le cabinet par téléphone afin d'évaluer le probleme et de convenir d'un

rendez-vous si necessaire.







