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RESSENTI CONSIGNES

ENTRETIEN

GESTION BLESSURES/CASSES

L’activateur de Lautrou a pour objectif de corriger le décalage entre 
les deux mâchoires, par stimulation de la croissance mandibulaire 
vers l’avant.

La réalisation de cet appareil se fera en 3 étapes :
• Lors du premier rendez-vous, ton orthodontiste prendra une empreinte de 

chaque arcade.
• Au deuxième rendez-vous, ton orthodontiste essaiera les deux parties de

l’appareil, et les positionnera dans la position finale souhaitée. 
• Au troisième rendez-vous, ton orthodontiste te remettra l’appareil complet,

composé d’un bloc en résine avec « des moustaches », un casque, et des ailettes 
trouées et numérotées.

L’appareil peut occasionner une 
gêne les premiers jours, et une 
sensibilité lors de la mastication. 
Il est recommandé de prendre 
des antalgiques pour diminuer 
l’inconfort du début 
de traitement.

L’activateur de Lautrou est un appareil 
de « maison » à porter 12 à 14 heures 
par jour.
Afin que l’appareil fonctionne, tu dois 
garder les dents dans l’appareil et éviter 
de parler.
L’appareil est à apporter à chaque 
rendez-vous.

L’appareil se nettoie avec une brosse à dent et de l’eau froide savonneuse. Il doit 
être séché avant d’être rangé dans sa boîte.  
Ne pas laisser l’appareil hors de la boîte quand il n’est pas porté, il pourrait 
être abimé ou mangé par un animal domestique.

Si l’appareil venait à être abimé ou cassé, il faut contacter le cabinet par 
téléphone afin d’évaluer le problème et de convenir d’un rendez-vous si 
necessaire.
Si la partie détériorée se situe en dehors de la bouche, il faut continuer de porter la 
partie dans la bouche, en attendant de voir ton orthodontiste.

PREPARATION ET POSE DE L’APPAREIL
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